
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とからハリコシの名前がついた様です。おやきはお盆と関

係が深く、佐久地方では、８月１日のお墓掃除の後、お袋

が作ったおやきを食べたことを覚えています。おやきはお

なじ信州でも、地方によって、作り方や、形や、中に入れる

具の種類はさまざま、また各家庭によっても違いがある、

郷土食だと思います。 

これからの時間は美味しいお食事とアトラクションをお

楽しみいただき、絆を深めて頂きたいと願っています。 

最後になりましたが、今夜の為に，準備頂きましたクラ

ブ運営委員会の皆様と橋詰委員長の皆様有難うございま

した。 

 

【幹事報告】 矢島 栄一 幹事 

 

１．原拓男ガバナーより 

2016～2017 年度ガバナーエレクト決定 

   関 邦則氏（長野ＲＣ） 

２．例会変更 

上田ＲＣ 8 月 15 日（月） 定刻受付なし 

 8 月 29 日（月） 定刻受付あり 

千曲川ＲＣ 8 月 3 日（水） 定刻受付あり 

 8 月 17 日（水） 定刻受付なし 

佐久ＲＣ 8 月 11 日（木） 定刻受付なし 

３．クラブ計画書 

  千曲川ＲＣ 

 

◆出席報告   湯本 敏晴 委員 

会員数２１名 出席義務者１８名 免除者３名     

本 日         出 席  １６名 

            事前 MU ４名   ８８．８９％    

前々回（7/19 ）   ＭＵ    ０名  ８９．４７％ 

 

◆ラッキー賞 

    湯本 敏晴君 

 

◆点鐘 掛川興太郎 会長 

◆SAA 小林 秋生 委員 

◆ｿﾝｸﾞ 君が代・誕生日の歌 

◆ﾋﾞｼﾞﾀｰ 小林 貴幸君 （佐久ＲＣ） 

森永 哲郎君 （佐久ＲＣ） 

松葉 亮治君 （小諸ＲＣ） 

新井 藤弘君 （小諸ＲＣ） 

 

◆誕生祝 

 小池平一郎会員 

 渡辺 頼雄会員 

 中込 裕幸会員 

◆皆勤祝 

渡辺 文夫会員 6 回 

 

【会長挨拶】  掛川興太郎 会長 

 皆さん、今晩は。 

今日は納涼夜間家族例会です。日頃の感謝をこめ

てご家族の皆様にもご参加を頂き大変有難うございま

した。 

ここ、中棚荘のハリコシ亭は、西原にありました佐藤

会計事務所の佐藤所長の旧実家を中棚荘に移転した

ケヤキ中心で作られた純木造建築の建物です。日本

家屋の素晴らしさと、料理と、お酒と家族ともども楽しく

過ごしたいと思います。皆様もご存じの様に、中棚荘は

島崎藤村の「千曲川のスケッチ」の中で、「千曲川、い

ざよう波の岸近き宿にのぼりつ濁り酒、にごれる飲み

て草枕、しばしなぐさむ」とうたわれている宿です。「ハ

リコシ亭」のなまえの由来は、千曲川のスケッチの中

で、「君はまだハリコシなど食ったことはあるまい」とい

う一節の「ハリコシまんじゅう」からとったと聞いていま

す。ハリコシまんじゅうは、信州の名物おやきの一種の

ことの様です。小麦粉とそば粉、ネギや生姜、みそ等で

作ったまんじゅうを家の梁を越えて投げて丸めるこ 

◆会 長 / 掛川 興太郎     ◆副  会  長 / 小池 平一郎 

◆幹 事 / 矢島 栄一    ◆ｸﾗﾌﾞ広報・情報委員長 / 中河 邦忠 

◆例会日/週火曜日 12：30～13：30  ◆例会場/小諸市鶴巻 音羽 

◆事務局/〒384-0025  長野県小諸市相生町 1-2-12 エイワンビル 2 階 

NO．１３２９  平成２８年８月２日 
 

2016～2017 年度 

国際ロータリーのテーマ 



◆ニコ BOX    橋詰 希望 委員長 

 

中河 邦忠君 女房共々お世話になります。 

橋詰 希望君 納涼夜間、楽しみましょう。 

工藤 泰一君 いつもお世話になっております。 

美齊津 明君 よろしくお願い致します。 

矢島 英夫君  家族夜間例会、家族に感謝。 

青松 英和君 
クラブ運営委員会の皆様、ご苦

労様です。 

小林 秋生君  

湯本 敏晴君 ラッキー賞有難うございました。 

 

 

◆【本日のプログラム】 「納涼夜間例会」  中棚荘 はりこし亭 

 

     
    

   
 

   

 

 

 

黒田 説成君 

孫の高 3 年生の女の子が国体に

出場、応援の為欠席ですみませ

ん。 

掛川興太郎君  

小池平一郎君 

誕生祝、有難うございます。クラ

ブ運営委員会の皆様有難うござ

います。家中でお世話になりま

す。 

矢島 栄一君 
納涼夜間例会、おおいに楽しみ

ましょう。 

 

次 週 のプログラム： ８月  ９日  「卓 話 」 小 諸 市 長  小 泉  俊 博 氏  

次々週のプログラム： ８月 １６日  定 款 による休 会  


